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ПРОЧТИТЕ ЭТИ КНИГИ! 
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Жизнь для людей с ограниченными возможностями - огромное испыта-
ние, но нередко они добиваются в ней столь многого, что вызывают 
настоящее восхищение. Людвиг ванн Бетховен создал свою знамени-
тую Девятую симфонию, когда уже полностью потерял слух. Эрик Вай-
хенмайер стал первым незрячим скалолазом, достигшим вершины 
Эвереста. Лѐтчик Алексей Маресьев продолжал сражаться в небе с 
фашистами после ампутации ног. 

С произведениями, героями которых являются люди с физическими 
ограничениями, познакомит предлагаемый список литературы. 

 

 

 

 
Главный герой романа «Как закалялась сталь» Н. Островского - Павка 
Корчагин говорил: «Надо спешить жить. Ведь нелепая болезнь или ка-
кая-либо трагическая случайность могут прервать еѐ». Эти слова в 
полной мере выражают позицию автора. В 24 года Н. Островский после 
болезни теряет способность двигаться, а потом и видеть. Неподвиж-
ный, слепой, владеющий только руками, он пишет книгу, положив в ос-
нову события своей жизни. Книга стала очень популярной, она учила 
мужеству, терпению, вдохновляла на подвиг. 

«КАК ЗАКАЛЯЛАСЬ СТАЛЬ» 
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«Повесть о настоящем человеке» Б. Полевого прославила автора и 
его героя на весь мир. Произведение посвящено Алексею Маресьеву, 
лѐтчику, участнику Великой Отечественной войны. Его самолѐт был 
сбит над оккупированной территорией. Раненый, он ползком восемна-
дцать суток добирался до своих. После ампутации ног, он доказал, что 
может управлять самолѐтом и вновь вернулся на фронт. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ПОВЕСТЬ О НАСТОЯЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ» 
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Жизненному подвигу человека посвящена и книга Владислава Титова 
«Всем смертям назло», герой которой пережил страшную трагедию. 
Он сумел выжить, не пасть духом после удара током в 6000 вольт. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ВСЕМ СМЕРТЯМ НАЗЛО» 

  Спасая жизни своих 
друзей шахтѐров во 
время аварии на од-
ной из донбасских 
шахт, главный герой 
книги Сергей Петров 
получает множе-
ственные ранения и 
становится инвали-
дом: ампутированы 
обе руки. 

Выйдя из больницы, 
этот упрямый, воле-
вой человек начинает 
борьбу за выход в 
большую и деятель-
ную жизнь 
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Одна из героинь романа Нодара Думбадзе «Я вижу солнце» лишена 
возможности видеть окружающий мир. Еѐ глаза реагируют только на 
солнце. Но она не замкнулась в своѐм несчастье, не очерствела, глаза 
ей заменяет душа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Я ВИЖУ СОЛНЦЕ» 
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Герои книги Тамары Крюковой «Костя + Ника» - это Ромео и Джульетта 
наших дней. Автор вводит нас в человеческие взаимоотношения. Здесь 
есть всѐ: благородство и подлость, отзывчивость и равнодушие, пре-
одоление тех трудностей, с которыми сталкивается человек, вынужден-
ный передвигаться на инвалидной коляске. 
 

 

 

«КОСТЯ + НИКА» 

«ДОЧЬ БУХАРЫ» 
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В рассказе Людмилы Улицкой «Дочь Бухары» автор сосредотачивает 
своѐ внимание на молчаливой и замкнутой женщине, в которой вопло-
щена воля к спасению своего больного ребѐнка в той мере, в какой это 
спасение зависит от неѐ. У дочери - «классический синдром Дауна». 

Оказавшись в тисках судьбы Бухара (мать) начала поэтапно готовить 
дочь к неотвратимому будущему, чтобы обеспечить жизнедеятельность 
дочери после своей смерти. Отдала дочь в школу, потом устроила на 
работу и т.д. Великая душа и железная воля женщины были направле-
ны на служение больному человеку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Повесть Алана Маршалла «Я умею прыгать через лужи» - автобиогра-
фична. Автор, как герой повести болел полиомиелитом. Эта книга о 
мужественной борьбе за настоящую, полноценную жизнь. 
 
 

 

 

 

«Я УМЕЮ ПРЫГАТЬ ЧЕРЕЗ ЛУЖИ» 
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Роман Юрия Рытхэу «Айвангу» - о внутреннем мире человека, побе-
дившего самого себя. Охотник с ампутированными ногами, который по 
прежним законам должен уйти из жизни добровольно, не сдаѐтся, 
находит своѐ место в жизни, становится полезным, одерживает нрав-
ственную победу над приспособленцем и лицемером Кавье. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«АЙВАНГУ» 

   

«ВСТАНЬ И ИДИ» 
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Главная героиня романа Эрве Базена «Встань и иди» - больная девуш-
ка Констанс. Она была ранена во время бомбежки, у неѐ задет спинной 
мозг, она - инвалид. Но Констанс стремится не дать себя сломить вы-
павшим на еѐ долю несчастьям. Автор показывает, как героиня муже-
ственно преодолевает своѐ мучительное, болезненное состояние. 
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Наши реквизиты: 
 

461980, Оренбургская область, Первомайский район, 
п. Первомайский, ул. Советская, 22А 
Центральная районная библиотека 

 
Телефон: 8(35348) 4-16-11 

E-mail: mbuk.mcbs@pm.orb.ru 

Web-сайт: http://prcb.ucoz.ru 
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